


Als ein Selfness & Genuss Hotel nehmen 
wir dich und unsere Mitarbeiter gemein-
sam auf die Reise zum Ich.

Respekt und Toleranz im Umgang mit-
einander sind dabei zentrale und gelebte 
Werte.

Die Förderung der Persönlichkeitsentwick-
lung, des wertschätzenden Kontaktes und 
der bewusste Umgang mit Genuss prägen 
unsere Angebote und unser Sein.

Natur und Lebensraum werden dabei an 
allen Stellen nachhaltig mit eingebunden.





Jede Reise beginnt
mit einem ersten Schritt.





Die Welt gehört dem,
der sie geniesst.





Ruhe bringt Gleichgewicht
und Leichtigkeit.





Sei du selbst – andere gibt es schon genug!

echt
Alles was wir machen ist authentisch. Von 
der Geschichte unseres Hauses, über die 
Geschichten von Grindelwald und dem 
Berg Eiger bis zu lokalen und regionalen 
Produkten. Alles, was wir kommunizieren, 
ist echt. Die gelebte Gastfreundschaft 
unserer Mitarbeitenden kommt von Her-
zen. So sind wir nachhaltig erfolgreich und 
arbeiten stetig daran, dir einen Aufenthalt 
zu gestalten, der in Erinnerung bleibt.

menschlich
Bei uns steht der individuelle Mensch im 
Zentrum, ob als Mitarbeiter oder als Gast. 
Beim persönlichen Kontakt erlebst du 
ein freundschaftliches, aufgestelltes und 
zuvorkommendes Miteinander und fühlst 
dich willkommen.. Immer ist der Mensch im 
Zentrum, wir sind achtsam und nehmen 
deine Bedürfnisse wahr. Angebote wie 
Coachings, betreute Fitness oder Stamm-
gästeanlässe stehen für diesen Wert.

inspirierend
Unsere Selfness-Philosophie bürgt für er-
frischende Erlebnisse in unserem Haus. 
Unseren Mitarbeitenden geht es gut, sie 
sind im Einklang und verbinden Beruf und 
Privates zu einem ganzheitlich erfüllen-
den Leben. Unsere Anlässe und Workshops 
inspirieren dich ganz individuell. Während 
deines Aufenthaltes lädst du deine Batte-
rien auf, kannst deinen Horizont erweitern 
und dich weiterentwickeln.

Unsere Werte: echt. menschlich. inspirierend.





Man kann dem Leben nicht mehr Tage geben, 
aber dem Tag mehr Leben.

Eiger Selfness Hotel
Dorfstrasse 133
3818 Grindelwald

+41 (0)33 854 31 31
hotel@eiger-grindelwald.ch
www.eiger-grindelwald.ch


